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弘正会西京都病院名誉院長・心療内科部長 関西医科大学名誉教授 

1969 年関西医科大学卒業、同大学大学院入学(内科学専攻)。1972 年九州大学医学部心

療内科入局。助手、講師。消化器疾患の心身医学とくに慢性膵炎、慢性疼痛の臨床と研

究に従事する。1986 年関西医科大学第 1 内科学講師、助教授を経て 1993 年同大学第 1

内科学講座教授、2000 年より同大学心療内科学講座教授。2009 年定年退職後、関西医

科大学名誉教授、洛西ニュータウン病院名誉院長・心療内科部長。2015 年より現在に

至る。関西大学客員教授、日本心療内科学会理事長、日本心身医学会理事長歴任。主な

著書に「食と心―その関係を解き明かす」(建帛社 2015)、「心身医学の最前線」(監修、

創元社 2015)、日独研究所シンポジゥム「生と死」(こぶし書房 2014)、「全人的医療入

門」(中山書店 2013)ほか。 


