
 橋爪 誠  

 （はしづめ まこと） 

 

 

 【略歴】 

1955 年（昭和 30 年）８月 23日 大阪生まれ 

1980 年（昭和 55 年）関西医科大学卒、同大学付属病院で一般内科研修 

1982 年 九州大学医学部心療内科（一年間の内地留学） 

1985 年 関西医科大学大学院卒 

1986 年 医学博士取得、関西医科大学第一内科助手 

1995 年 関西医科大学心療内科講師 

1998 年 松原徳洲会病院副院長、心療内科部長 

2003 年 5 月～8月 ドイツ・マールブルク大学心身医療科で健康生成論の研究 

2004 年 6 月 大阪市都島区で橋爪医院を開業 

 

＜専門領域＞ 

心身医学、アレルギー 

研究テーマ：気管支喘息、アレルギー疾患の心身医学的研究 

        健康生成論（サルートジェネシス） 

 

＜学会活動＞ 

 日本心身医学会（評議員、認定専門医） 

 日本心療内科学会（評議員、認定専門医、国際交流委員会副委員長） 

 日本アレルギー学会（評議員、認定専門医） 

 日本内科学会（認定専門医） 

その他、日本呼吸器学会、日本自律訓練学会、日本森田療法学会等に所属 

 

＜著書＞ 

 共著書：「気管支喘息の心身医療」「現代心療内科学」「アレルギーと心身医療」など 

  訳書：「健康生成論の理論と実際」 


