
八尋美千代 

1991 年滋賀医大卒 。阪大附属病院精神科神経科で研修後、関西労災病院、さわ病院、近畿

中央病院などで勤務。 

辻悟先生から治療精神医学を、2007 年より国際アントロポゾフィー医学ゼミナールでアン

トロポゾフィー医学を学び、2013 年ほっとメンタルクリニック開院。  

保険診療での精神療法の他にショートケアで歌唱療法、絵画造形療法などを行っている。

自由診療ではオイリュトミー療法や看護師によるオイルマッサージなどを提供している。 

精神科専門医、アントロポゾフィー認定医。 


